
天災地変、戦乱、暴動、官公署の命令その他の当社の関与し得ない事由、および関連業者による提供サービスの変更・中止が生じた場合、ライフプラス社は「スピリット・オブ・ライフプラス」を予告
なく中止または延期する権利を有します。ここに記載がなくてもやむ終えぬ事情により何らかの制限が生じる場合もありますので、予めご了承ください。また、当イベントの催行中は、ライフプラスの
アソシエートである者º、アソシエートとなる可能性のある者、ライフプラス社員、提携先による販売促進およびその業務のために当社で作成する出版物や販売促進ビデオ、テープ、公式ウェブサイト
に使用する目的において写真やビデオの撮影、録音が行われます。この件につき全員から同意書を得ることは現実的に困難であるため、事前に明確かつ大多数の意義申し立てがない限り、ライフプラス
が催行する企画に参加する者は全て撮影や録音の対象となり、かつその個人の画像や音声の情報が上記の目的で使用されることに同意するものとみなします。また、個人の画像などの情報がウェブサイ
ト上で掲載されるということは即ち、情報保護規制のない国を含め、世界中のいかなる者も閲覧可能な媒体に公開されることを意味します。ライフプラス社は公開された情報のいかなる不正使用につい
ても、ライフプラス社が一旦公開した情報の回収についても一切責任を負いません。各人の参加をもって以上を理解、承諾したものとみなします。上記の免責事項に関する問い合わせや苦情は、参加初
日より30日前までに当社に届けなければなりません。
º ライフプラスで用いている「アソシエイト」「メンバー」「パートナー」などの呼称は、各国の法律的定義とは異なる場合があります。

2009年カールスルーエ大会の詳細は、www.LifePlusEvents.com にも掲載されています。

Karlsruher Messe- and Kongress- GmbH
Schwarzwaldhalle
Festplatz 9
76137 Karlsruhe
www.kmkg.de

昼の部：
開場: 午前9:00
開始: 午前10:00
終了: 午後5:30

夕食&ダンスパーティ
開始: 午後7時30分より深夜まで
ビュッフェ： Gartenhalle
エンターテイメント: Schwarzwaldhalle

会場:

• ドイツ: 0800 101 3201 • スイス: 0800 000 122 • イタリア: 800 906 511 •
• オーストリー: 0800 111 977 • フランス: 0805 111 400 • イギリス: 0800 854374 •

• スウェーデン: 0200 887 555 • スペイン: 800 099 211 • フィンランド: 0800 117 505 •
• ノルウェー: 80 01 48 88 • ハンガリー: 06 800 14911 • ポーランド: 00 800 12 11984 •

• ベルギー: 0800 48265 • オランダ: 08000 203639 • トルコ: 0800 261 7001 •

ドイツのカールスルーエで開催される2009年10月17日のスピリ
ット・オブ・ライフプラスがいよいよ目前に迫ってきました。し
っかりと目標を見据えて達成し、忘れられない一日を一緒に過ご
しましょう。
スピリット・オブ・ライフプラスは、あなたの成功を皆で称える
イベントです。この一年があなたにとって実りあるものとなるよ
う、皆が願っているのです。目標から目をそらさずに、次のレベ
ルを達成すれば、仲間たちからの祝福が待っています。
前回のベルリンのイベント以降、ブロンズ以上の新たなピンレベ
ルを達成した人は、全員が10月16日金曜日のカクテルパーティー
に招待されます。表彰式前夜のひと時をライフプラスの創設者お
よびマネージャーとともに過ごしましょう。
盛大な表彰の後には、夜の部のバンケット*もあります。バッフェ
形式のディナーとライブエンターテイメント、ダンスを楽しみな
がら、新旧の友情を温め、「スピリット・オブ・ライフプラス」
ならではの雰囲気を満喫していただけます。
•家族や友人、仲間たちとの交流を深めるだけでなく、新しいメ
ンバーにライフプラスについて知ってもらううえでも最適のイ
ベントです。

•ライフプラスの情熱あふれるリーダー達や新たなピンレベルを
達成した仲間達から、目標達成のヒントの詰まった話を聞くこ
とができます。

•ライフプラス共同創立者一同および本社とヨーロッパオフィス
のマネージャー陣と交流できる絶好の機会です。

•夜の部はディナーやダンス、豪華なエンターテイメントで夜更
けまで楽しく過ごします。*

この特別な機会をお見逃しなく。
ライフプラス・ヨーロッパオフィスまで

今すぐお電話でお申し込み下さい。
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昼の部: €20.00 €25.00

夜の部: €40.00 €45.00

*チケットの払い戻しや交換はできません。この
価格には19%のVATが含まれていますが、VA
Tの率が異なる国については購入時にご
確認下さい。飲み物の代金はチケットに含ま
れておりません。

**お得な早割: 2008年9月19日までに購入の方
には、割引き料金が適用されます。

チケット価格*: 早割り価格** 通常価格*
2008年9月19日まで
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2010年のダイヤモンド・クルーズの日程が2月21日〜28日に決定しました。参加資格を取得したダイヤモンドの皆様を、NCLジュエル号で行く西カリブ海7日間
の旅にご招待します。異国情緒あふれるロアタン島、ベリーズシティ、コスタ・マヤそしてグレート・スティアラップ・ケイを巡るクルーズがあなたを待っています。

スクーバダイビングの世界では最も有名なロケーションのひとつ、ロアタン島は、地球上で第2の規模を誇るサンゴ礁に囲まれています。海中は色とりどりの
魚たちとサンゴ、海洋植物でにぎわっています。観光地としてはあまり知名度は高くありませんが、だからこそロアタン島ではありのままの島の自然とホンジュラ
スの文化に触れることができるでしょう。静かで美しいビーチでのんびり日光浴をしたり、海水浴やシュノーケルを楽しんだりして過ごして下さい。

ロアタン島のあと、ダイヤモンドの皆様を乗せた船はベリーズへと向かいます。ここにはグレート・ブルーホールと呼ばれる見事な海中の穴があり、その大き
さは直径300m強、深さ125mと世界でも有数です。ぜひスクーバダイビングやシュノーケルで探索してみて下さい。陸上でのアクティビティがお好きな方には、古代
マヤ文明の遺跡巡りがお勧めです。発掘された場所へ観光に行ったり、ジャングルをかきわけて進むアドベンチャーに出かけたりして楽しみましょう。ベリーズの
熱帯雨林では、色鮮やかな鳥や珍しい動植物を見ることができます。

次にダイヤモンドの皆様を迎えるのは、メキシコのコスタ・マヤの沿岸域です。手付かずの豊かな自然に覆われたこの地域は、歴史的・文化的な見所も多く、
マヤ文明の栄えた時代を偲ぶことができます。コスタ・マヤに降り立つと、ヤシの並木とさらさらの砂浜、日陰で休みたい時にぴったりの草のパラソルが目に入り
ます。ダイヤモンドの皆様のためのアドベンチャーや日帰りツアーもたくさん用意されています。

ジュエル号最後の寄港地は、ノルウェージアン・クルーズ・ラインが所有する無人のプライベート・アイランド、グレート・スティアラップ・ケイです。真
っ白な砂浜と穏やかな波に囲まれた、熱帯の楽園でのひと時を満喫していただきます。グレート・スティアラップ・ケイは、海鳥やトカゲ、蛍光色の熱帯魚など、
野生動物の宝庫でもあります。海辺のハンモックやヤシの木陰で寛いだり、温かい海でシュノーケルをしたり、カヤックやヨットで島を一周したり、それぞれに楽
しい一日を過ごしたあと、締めくくりにビーチでバーベキュー&ダンスパーティーをします。

ノルウェージアン・クルーズ・ラインが誇る豪華客船、ジュエル号には、プールやスパ、カジノ、バー、レストラン、ナイトクラブなど、何でも揃っていま
す。ダイヤモンドにふさわしい充実した船旅を楽しみながら、ライフプラスの創設者やマネージャーたちと交流し、ダイヤモンドのトップメンバーとのミーティン
グで有益な情報を交換して、貴重な時間を共有しましょう。

さっそく今日から準備を始めて、すばらしい西カリブ海クルーズへの参加資格を獲得しましょう。生涯の思い出となるクルーズであなたをお迎えできる日を、
スタッフ一同心から待ち望んでいます。

2010年ダイヤモンド・クルーズの参加資格は以下の通りです:
初めてのダイヤモンド: 2009年の12ヶ月間に計3ヶ

月以上ダイヤモンドレベルを
達成した場合

従来のダイヤモンド: 2009年の12ヶ月間に計9ヶ
月以上ダイヤモンドレベルを
達成した場合





Claudia Schulz &Claudia Schulz &
Stefan LauterbachStefan Lauterbach
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クラウディア・シュルツとステファン・ラウターバッハの二人は結婚して、ザールラント州の豊か
な自然との調和を楽しみながら暮らしています。最初の一歩はひとりの決断でしたが、今は一緒に
歩んでいます。
クラウディア:私は精神科医として、2003年の終わり頃、41才の時に独立しました。その直後に、

持病が悪化しました。問題が身体的なものだけでないことは自分でも分かっていました。また、従
来の処方薬には限界があり、辛い症状を改善することができないことも、すぐに明らかになりまし
た。キャリアのスタートの重要な時期に訪れた災難で、経済的にも危機的な状況に陥る可能性さえ
ありました。少しでも荷を軽くするため、契約で済むところは人に任せてしまおうとしましたが、いろい
ろと調べた結果、徒労に終わってしまいました。ただ、その過程でひとつだけ、発見がありました。それは、

健康でいるために必要なビタミンとミネラルに関する情報です。自分には欠乏しているものがあるとはっ
きり感じた頃と時をほぼ同じくして、夫のステファンから耳寄りな話を聞いたのです。

ステファン:私は44才の自動車検査技師です。仕事はとても好きなのですが、本職だけでは飽き足らず、通
信制の大学で経済の勉強もしています。こちらは卒業資格まで、あと3つの試験を残すのみとなりました。クラウディアの

具合が悪くなった時、昔からのお客様にそのことを話しました。すると、彼女とご主人は、健康と仕事の両方を解決する方法を
見つけたと言うではありませんか。さらに、詳しい話をしましょう、と自宅に招待して下さいました。

クラウディア:そして、健康面からも仕事の面からも「これだ」と思えるコンセプトに出会えたのです。自己流のリサーチで時間を無駄にする前に、
そのご招待に応じていたならと思わずにいられません。最初の一歩を踏み出したその日の夜には、高品質の栄養を組み合わせたサプリメントが自
分にとって必要なものであることを確信していました。

ステファン:何の知識もなく入って、1年半ほどは目に見えるような変化はありませんでした。特に私の場合、最初の3ヶ月間は、クラウディアの様
子を観察するのみでした。栄養補給を始めて4日目くらいから、少しずつ調子が良くなってきたように思います。私はランニングをするのですが、こち
らにも良い影響がありました。そして、クラウディアが明確なビジョンを持ち、本気で取り組む姿勢になっていることに気が付きました。私自身が活動
に本腰を入れるようになったのは、ずっと後のことですが、今では力を合わせて二人でがんばっています。ビジネスがあまりにも面白くて、勉強を後回し
にしてしまっているほどです。

クラウディア:内面的にはずいぶんと変わったと思います。私たちは、ガビ・シュタイナーさんのグループで活動していますが、彼女の著書で「竹」
と表現されている例にあてはまります。始めたばかりの頃は、二人で自立できる状態になるなんて、ほとんど不可能だと思っていました。どちらもネッ
トワークビジネスには適性がないと思っていたからです。でも今は、ガビ・シュタイナーさんの本（From Person to Person）に示されたアプローチに
絶対的な信頼を置き、自分で描いたビジョンが原動力になっていると言えます。もちろん、ライフプラスの理念が倫理的であることにも自信を持って
います。3つの観点から自分なりに検討してみて、バランスが良く持続可能なモデルであることに納得がいきました。ライフプラスを始めてからちょう
ど4年になるこの3月、ゴールドを達成しました。私たちの目標はこれで終わりではありません。目下、具体的な中期目標に向かって私は日々がんばっ
ています。その内容とは、ステファンの勤務日を週4日にすること、私の収入を増やすこと。収入の水準を落とすことなく、大型スクーターで長めの旅
行を楽しめるようになること。個人的には、ここまででまずひと山だと考えています。さらに、苦楽を共にし、より深い絆で結ばれつつあるパートナー
の皆さんにも、プレッシャーを感じることなく、各自に合ったペースでそれぞれの目標を達成してもらえたらと思っています。チームで活動している間
に、自分を磨き、助け合いながら、プロフェッショナルとしてのコラボレーションが実現するはずです。
これはもはや、夢ではありません。本来あるべき現実が、始まったばかりなのだと思っています。これまでも、これからも私たちを支えてくれる全

ての人に、直接の利益につながらなかった場合も含めて、感謝の気持ちを伝えたいです。私たちの例がほんの少しでも皆さんの励みになれば幸い
です。



パンフレットが改訂されました
お気に入りの製品について知りたいと思ったのに、情報が
どこにあるか分からない・・・そんな時は、www.lifeplus.co
mの製品紹介をご覧ください。デイリーバイオベーシック
ス、プロアンセノルズ、その他の栄養サポート製品の詳し
い情報が入手できます。また、25部単位で販売しているパ
ンフレットもありますので、ご自身やパートナーのビジネ
スに活用して下さい。

展望 夢 友情

ライフプラス・イン・フォーカスが更
に充実
皆様から好評をいただいているライフプラス・
イン・フォーカスのオンライン・ニュースレタ
ーにトルコ語版が加わり、さらに充実します。
トルコ語版の掲載は10月より開始します。www.lif
epluscentral.comからダウンロードしてご覧下さい。ト
ルコ語を母語とする方に、ライフプラスの最新
情報をお伝えする手段としても便利です。

ウェブサイトの対応言語が増えました
ライフプラスではウェブサイトをより多くの方に利用
していただけるよう、トルコ語の選択肢を設けました。イ
ギリスのカテゴリー内に設定されていますので、一度ご確
認下さい。トルコ語を母語とする方にも、イギリスで
入手できるものと同様の情報を直接ご覧いただくこと
ができます。トルコ語に続き、今後も新たな言語によ
る対応を増やしていきますので、ご自身やパートナー
の活動に利用して下さい。トルコ語表示を確認する際
は、www.lifeplus.comのトップページでイギリスの国旗
をクリックし、言語のドロップダウンメニュー（change
language）からTurkishを選択して下さい。



Jutta Schubert-El Asal
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私はユッタ・シューベルト=エル・アサール、23才と20才の子ども2人のシング
ルマザーです。20年前に娘を出産したあと、家庭と仕事を両立させたくて、理学療
法士として独立しました。仕事は幸い軌道に乗りましたが、自分の時間は減る一方
でした。

私にとって一番大切なことは、昔から変わらず、私自身と家族の心と体の健康
です。サプリメントの使用歴も30年に及びます。健康のためなら何でもやりたいと思
う私ですから、健康とアンチエイジングをテーマにしたネットワーク・マーケティング
にはある程度の素養があったと言えるでしょう。

ライフプラスが健康と経済的安定を目指す人々にすばらしい機会を提供している、と
いう話は義妹から聞きました。実際に使い始めたのは2009年2月です。私も家族も、たくさんの人
にユニークなチャンスを与えている点でライフプラスに興味を持ちました。製品を使ってみるだけでなく、
すぐに知っている人にも勧めるようになりました。よかったと思うことを話してみると、仕事やそれ以外のつながりのある人たちも関
心を示してくれました。そうして、うまくいった時の喜びを共有するようになったのです。

限られた自分の時間を削ってライフプラスのビジネス活動に投資しているわけですが、意欲はどんどん湧いてきますし、友人や
知人の寄せてくれる信頼に、日々感激しています。義妹と私は毎日会って、目標にまっすぐ向き合うようにしています。達成への道のり
を、私たちは一緒に進んでいます。これまでの所、思った以上に順調です。力とアイデアを持ち寄ることで、新しく加わる人たちのやる
気を引き出せているのだと思います。

まだ日は浅いほうですが、義妹だけでなく、アップラインの方々や国内外の仲間達が、出来る限りの支援を私のためにして下さ
っていることを実感しています。おかげで、3月にビリーバー、4月にビルダー、5月にブロンズを達成することができました。この実績は

私の誇りになっています。
ガビ・シュタイナーさんの本（From Person to Person）を初めて手にしたのは4年前です。それ

以来、彼女は私にとってお手本のような存在になっています。パワフルな彼女には、シングルマ
ザーという点でも共感が湧きました。あの時にライフプラスとの縁を見落としたのは、今思え
ば残念なことでした。

私の成功へのストラテジーは、1日の始めに犬とジョギングをしながら、前日に
仕事仲間や友人から得た情報をおさらいし、ヒントになる何かを探すことです。

私は、ライフプラスのビジネス活動で最も大切なことは、信頼と誠実さだと考え
ています。社会的地位に関係なく、嫉妬や敵意の全くない関係で、個人的な目標や経済
的な目標を達成するために互いに支え合う仲間の輪をつくることは、私の長年の夢で
もあります。

私個人の目標としては、仕事に縛られなくても経済的に不自由しない状態にな
り、家族とペットと充実した時間を重ねていくことです。私はドイツだけでなく、スペイ
ンとオランダにも家があるので、ドイツ以外の国の人々にもこのチャンスを広げたい
と思っています。ライフプラスの心意気を世界に伝えることができたなら、未来は
よりエキサイティングで満たされたものになることでしょう。

ライフプラスのビジネスで成功したいなら、一人でもがいていない
で、アップラインの力をどんどん利用して下さい。

お気に入りの製品について知りたいと思ったのに、情報がどこにある
か分からない・・・そんな時は、www.lifeplus.comの製品紹介をご覧く
ださい。デイリーバイオベーシックス、プロアンセノルズ、その他の栄
養サポート製品の詳しい情報が入手できます。また、25部単位で販
売しているパンフレットもありますので、ご自身やパートナーのビ
ジネスに活用して下さい。


