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Wir freuen uns schon sehr darauf, Sie am 17. Oktober 2009 beim
,Opirit of Life Plus™“ in Karlsruhe begriiflen zu diirfen! Es liegt in
Threr Hand: Gehen Sie zielstrebig vor, damit Sie gemeinsam mit uns
ein unvergessliches Erlebnis geniefien konnen.

Beim ,,Spirit of Life Plus“ geht es um die Anerkennung Ihres Erfolgs. 7
Wir mochten, dass dieses Jahr zu Threm Erfolgsjahr wird. Nehmen Sie

sich Thre Ziele fest vor, damit Sie die néchste Stufe erreichen und wir
mit Thnen feiern kénnen. Denken Sie daran: Alle Partner, die sich Tagesveranstaltung; €25.00
seit der letzten Veranstaltung in Berlin fiir eine neue Stufe Abendveranstaltung: €45.00
(Bronze oder hoher) qualifiziert haben, werden am Freitag, den - Firdie Avengveranstaitung konnen ausschiieich

Sitzplatzkarten erworben werden. lhnen wird

16. Oktober zu einem ganz besonderen Anerkennungsempfang automatisch ein Platzin der Nahe lher Diamantupiine
. . % . iesen. Nach dem 18. September eingehend
mit den Mitbegriindern und Management-Teams von Life Plus Staplatzwinschen kann eventuel niht eneprochen
3 werden. Damit Sie Ihren Sitzplatz problemlos finden,
elngeladen' hangen am Samstag, dem

. . . 17. Oktober, Sitzpléne aus.
Nach der Tagesveranstaltung, die ganz im Zeichen der Unterhaltung Eintitskarten werden nicht erstattet oder umgetauscht.
. o . ot Alle Preise enthalten 19 % Mehrwertsteuer. Die
und Anerkennung Steht, wird bei einem abendlichen Bankett* mit Mehrwertsteuer variiert von Land zu Land, was sich auf
einem exklusiven Buffet, Live-Unterhaltung und Tanz bis spét in die die Prese i die Eintritakarten auswikt Cebie S

Nacht gefeiert. Sie haben den ganzen Tag lang Zeit, neue und alte -

Freunde zu treffen und mit ihnen zusammen den ,Spirit of Life Plus® TR T
zu feiern. 9 =

. . . . . Karlsruher Messe- und Kongress- GmbH
* Hier bietet sich Thnen eine hervorragende Gelegenheit, Freunde und Schwarzwaldhalle

Bekannte einzuladen und den Tag mit ihnen sowie Festplatz 9
Familienmitgliedern und dem Unternehmen zu verbringen. 76137 Kelle

www.kmkg.de
* Horen Sie sich die Reden von Fiihrungskréaften an, in denen sie von
ihrem Engagement fiir Life Plus berichten, und lauschen Sie den T
on o om0 . k agesprogramm:
Beitragen von neuqualifizierten Partnern, die von ihren Erfolgen gesprod
erzihlen und uns verraten, wie sie ihre Ziele erreicht haben. Einlass: 09.00 Uhr
Programmbeginn: 10.00 Uhr
* Treffen Sie die Grinder von Life Plus und die Management-Teams Programmende: 1730 Uhr

von Life Plus International und Life Plus Europe.

* GenieBen Sie einen Abend ausgefiillt mit Essen, Tanz und Abendessen und Tanz:

hervorragender Unterhaltung.* Uhrzeit: 1930 Uhr bis spét in die Nacht

. . Buffet: Gartenhalle
erung Ihrer Elntrlttskarten llOCh Unterhaltungsprogramm: Schwarzwaldhalle

e Life Plus-Niederlassung an.

chweiz: 0800 000 122 - ltalien: 800 906 511

05 111 400  UK: 0800 854374 < Sverige: 0200 887 555
17 505 * Norge: 80 01 48 88 » Magyarorszag: 06 800 14911 °
00 48265 * Nederland: 08000 203639 * Tiirkge: 0800 415 1130 *
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Life Plus behélt sich das Recht vor, die ,Spirit of Life Plus*-Veranstaltung ohne vorheri%g Ankiindigung abzusagen, zu verschieben oder Programménderungen vorzunehmen gm Falle
unabwendbarer Ereignisse einschlielich, jedoch nicht nur hdherer Gewalt oder Krieg). Bei dieser Veranstaltung werden Foto-, Video- und/oder Tonaufnahmen gemacht, die Life Plus fiir seine
Broschiiren, Kataloge, Werbevideos und -Audiobander sowie auf der Life Plus-Website verwendet, zum Zweck der Unternehmensforderung und -werbung bei bestehenden und potenziellen
selbsténdigen Life Plus-Partnem*, Life Plus-Personal und -Mitarbeitern sowie verbundenen Unternehmen. Aus praktischen Griinden ist es nicht méglich, von allen Teilnehmem eine schriftliche
Einverstandniserklarung hinsichtlich méglicher Foto-, Video- oder Tonaufnahmen ihrer Person einzuholen. Sofern keine ausdrticklichen Einwénde vorliegen, gilt daher, dass Sie mit Ihrer Teilnahme
an von Life Plus gesponserten Veranstaltungen Ihr Einversténdnis zur Verwendung der oben genannten personlichen Daten fiir die beschriebenen Zwecke geben. Mit der Verdffentlichung lhrer
Bilder auf unserer Website werden diese Informationen tiber Sie weltweit zugénglich, einschlieBlich in Linder ohne Datenschutzgesetze. Sie nehmen hiermit zur Kenntnis und akzeptieren, dass
Life Plus kein Verschulden fir den Missbrauch dieses 6ffentlich zugénglichen Materials trifft und dass Life Plus einmal veroffentlichtes Material nicht wiedererlangen kann. Diesbeziigliche Fragen
oder Beschwerden sind innerhalb von 30 Tagen vor Veranstaltungsteilnahme an uns zu richten.

* Die fiir “selbsténdiger Life Plus-Partner” verwendeten Begriffe unterscheiden sich je nach Gesetzeslage des Landes Ihres sténdigen Wohnsitzes.

Life Plus®




Niir die Df&nuiﬁt-ﬁreu:fabrr 2010
21. bis 28. Februar 2010

Jetzt steht das Datum fiir die Diamant-Kreuzfahrt 2010 durch die westliche Karibik fest: 21. bis 28. Februar 2010. Dabei kdnnen sich alle qualifizierten Diamant-Partner auf
sieben Tage an Bord der NCL Jewel freuen, die sie an so exotische Plétze wie Roatan, Belize City, Costa Maya und Great Stirrup Cay bringt.

Manchen von |hnen ist die Insel Roatan hdchstwahrscheinlich als beliebtes Tauchgebiet bekannt. Die Insel ist vom zweitgroften Korallenriff der Welt umgeben, in dem einige
der schonsten Fische, Korallen und Meerespflanzen zu Hause sind. Roatan ist touristisch nicht so weit erschlossen wie die anderen Stopps unserer Reise, aber hier bekommen die
Diamant-Partner einen authentischen Eindruck vom Inselleben und der honduranischen Kultur. Die Passagiere kénnen sich hier an ruhigen und sauberen Strénden entspannen,
ein Sonnenbad nehmen oder schnorcheln.

Danach geht es weiter nach Belize und zum Great Blue Hole (eine Doline unter Wasser). Die weltgroRte Attraktion dieser Art mit einem Durchmesser von (iber 300 Metern

und einer Tiefe von 125 Metern zieht Taucher und Schnorchler gleichermaRen an. Wer eher das Landesinnere erkunden machte, auf den warten in Belize viele altertiimliche
Mayastétten - entweder bereits freigelegt oder immer noch abenteuerlich verborgen. AuRerdem bliiht hier ein tropischer Regenwald, der mit farbenfroher Flora und Fauna begeistert.

An der Costa Maya in Mexiko erwarten die Diamant-Partner historische Stétten, die mehr iiber die Mayakultur verraten. Das Kiistengebiet ist ein palmengesaumtes Paradies,
in dem sich unsere Kreuzfahrer am Strand unter Palmendachern entspannen kdnnen. Nattirlich werden auch zahlreiche Unternehmungen und Tagesausfliige entlang der Costa
Maya angeboten.

Und das Beste kommt zum Schiuss: Bevor sich die Reise dem Ende zuneigt, legt die Jewel an einer unbewohnten tropischen Insel an, die exklusiv fiir Passagiere der Norwegian
Cruise Lines reserviert ist. Great Stirrup Cay ist ein unberiihrtes Paradies mit weien Sandstrénden, seichtem Wasser und einer exotischen Tierwelt, zu der neben Eidechsen und
seltenenMowenarten auch neonfarbene Fische zahlen. Die Diamant-Partner kdnnen sich am Strand in-Hangematten entspannen, unter Palmen die Seele baumeln lassen oder beim
Schnorcheln die tropischen Fische bewundern. AuRerdem stehen Kajaks und Segelboote bereit, mit denen die Insel vom Wasser aus bestaunt werden kann, bevor der Tag mit einem
Grillabend und Tanz ausklingt. e iy

An Bord profitieren die Diamant-Partner von den vielen Annehmh@hkelten d&e olﬁen-Schlffe derNorwegian Cruise Line zu bieten hat. Die Jewel ist ein
schwimmendes Luxusresort mit SWImmmgpools Whirlpools; Spas Kasinos, Bars, Restau __g_ﬂfs&Naqh!dabumdeehr AulSerdem haben die Diamant-Partner die Maglichkeit,
sich unter die Griinder von Life Plus und das Manag nenttean Wmltﬂ’[ﬁg—l}lamam Partnern teilzunehmen.

Beginnen Sre-nochheute—‘r@ﬁﬂuahﬁhmn bi soﬂm&@chteﬁgehen lassen. Wir freuen uns darauf, Sie

auf dieser unyergesshchen eise be

Qualifikation fiir die Diamant-Kreuzfahrt 2010: ~

Neu qualifizierte Diamant-Partner: Qualifikation als Diamant-Partner in drei (3) von
zwolf (12) Kalendermonaten des Jahres 2009.

Karvbysihes

Bestehende Diamant-Partner: Qualifikation als Diamant-Partner in neun (9) Adoers

von zwolf (12) Kalendermonaten des Jahres 2009.
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Wir sind Claudia Schulz und Stefan Lauterbach, verheiratet und im Saarland sehr
naturverbunden lebend. Unsere Geschichte beginnt mit einer alleine (aber nicht dauerhaft einsam)
geféllten Entscheidung.

Claudia: Kurze Zeit nachdem ich mich 41-jahrig Ende 2003 als Diplom-Psychologin mit
allen Verbindlichkeiten selbsténdig gemacht hatte, weiteten sich Symptome, die ich schon
langer hatte, zu einer handfesten Erkrankung aus. Ich wusste sehr wohl, dass die Schieflage
in meinem Leben nicht nur eine kdrperliche war. Und sehr schnell wurde auch klar, dass die

Schulmedizin mir nichts anzubieten wusste. Fiir mich in meiner im Aufbau befindlichen
Existenzgriindung eine existenzielle Bedrohung! Eines wusste ich ganz sicher: was ich mir
»zuziehen“ kann, muss ich auch wieder ,loswerden“ konnen! Also recherchierte ich - ohne
Erfolg. Gut war: ich las mich ein in das Thema Vitamin- und Mineralstoffbedarf des gesunden
Menschen und erfuhr, was mir fehlen musste. Tja, und jetzt erscheint erstmalig an entscheidender
Stelle mein Mann Stefan im Bild.

Stefan: Ich bin 44 Jahre alt, Kfz-Priifingenieur und iibe meinen Beruf an einer TUV Priifstelle mit viel Freude aus. Parallel
studierte ich nebenberuflich Wirtschaftswissenschaften an der FernUni Hagen und hatte nur noch 3 Klausuren bis zum Abschluss vor mir: mein
Beruf alleine fiillte mich einfach nicht aus! Als Claudia erkrankte, erzahlte ich einer langjahrigen Kundin davon: Sie hatte offensichtlich zusammen
mit ihrem Mann eine Lésung fur ihre gemeinsamen gesundheitlichen und beruflichen Probleme gefunden. Und sie bot uns eine Einladung zu sich
nach Hause an.

Claudia: Auf diese Einladung reagierte ich leider erst, als alle meine Recherchen mich nicht weiterbrachten. Wenn ich heute
gefragt werde, ob ich iiber die gesundheitliche oder die geschiftliche Tiir zu diesem Lebenskonzept gelangt bin, sage ich zweimal: ja!
Ich wusste an diesem ersten Abend folgendes: diese Kombination und Qualitét an Vitalstoffen muss schnellstens in meinen Korper.

Stefan: Wir hatten keine Ahnung und 1 2 Jahre passierte von aufRen betrachtet sehr wenig! Ich habe zunachst 3 Monate nur ,geprift* und
Claudia beobachtet. Deren erste nachhaltige Veranderung erfolgte nach 4 Tagen und setzte sich fort. Meine Laufleistung hatte sich sofort spiirbar
verbessert. Dann merkte ich, wie ernst es Claudia war und dass sie eine unerschiuitterliche Vision hatte. Es war ein langerer Weg, bis ich wirklic
mit ihr zusammen arbeitete und an einem Strang zog. Mein geliebtes Studium habe ich dauerhaft unterbrochen: dieses Unternehmenskonzep
einfach zu spannend!

Claudia: Von innen betrachtet entwickelte sich sehr viel! Wir sind das beste Beispiel fiir den Bambus aus dem Buch A Gabi
Steiner, zu deren Aktivteam wir gehoren. Konsequent zwei neue Selbsténdigkeiten parallel aufzubauen, war fiir mich zunaehst schier
unmdglich und als Networker waren wir zudem denkbar ungeeignet. Es ist meine Vision, die trigt, unsere absolute hile
die Arbeitsweise nach dem Buch von Gabi Steiner »von Mensch zu Mensch“ und das feste Vertrauen in die hohe

nahe, welches sig s :
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Life Plus in Focus wird erweitert

Wir freuen uns, lhnen mitteilen zu diirfen, dass es
demniichst aufgrund der hohen Nachfrage auch eine tiirkische
Version des Life Plus in Focus-Newsletters geben wird. Ab

Oktober

werden die tiirkischen Newsletter
www.lifepluscentral.com als Download zur Verfligung stehen.
Wir hoffen, dass wir damit unseren tiirkischsprachi
Kunden dabei helfen kénnen, sich leichter iiber alle aktue

Life Plus-Ereignisse zu informieren.

Life Plus in Focus Genisliyor

Genel talep nedeniyle, Life Plus in Focus bitlteninin Tiirkce olarak hY
online yaymnlamaya baglayacagimizi heyecanla duyuruyoruz. -

ayinda  baglayacak  olan  Tirkee
www.lifepluscentral.com adresinden indirilebilir. Bu eklemenin,
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Neue Sprache im Internet

In unserem Bestreben, unser Webseite so benutzerfreundlich wie
moglich zu gestalten, haben wir unser Sprachangebot nun um Tiirkisch
erweitert. Jetzt konnen sich auch unsere tiirkischsprachigen Mitbiirger
iiber die Produkte und die Literatur informieren, die in
Grof8britannien erhiltlich sind. Dies ist der letzte Neuzugang bei der
Sprachauswahl. Wir mochten unsere Webseite in so vielen Sprachen
wie moglich anbieten, damit Sie und Ihre Partner problemlos auf alle
unsere Online-Ressourcen zugreifen konnen. Um unsere Webseite
in der neuen Sprache zu nutzen, miissen Sie sich nur bei
www.lifeplus.com unter der britischen Flagge einloggen und

anschliefend Tiirkisch aus dem Dropdown-Menii auswihlen.

Tiirkge konuganlarin mevcut Life Plus olaylarindan daha kolay B oy s
haberdar olmasina yardimet olmasint umuyoruz.

Jetzt erhiltlich:

Ubiquinol 100
Hochentwickelte Co-Q-10 Formel

Ubiquinol ist die aktive antioxidative Form des Coenzyms Q10 und gilt als eines der
wirkungsvollsten fettloslichen Antioxidanzien. Dank seiner vorherigen Umwandlung wird es
vom Korper leicht aufgenommen und verwertet. Es wird achtmal besser resorbiert als

herkémmliches Coenzym Q10. Aufgrund seiner Fettloslichkeit dringt Ubiquinol tief in die
Membranen der Zellen und Mitocﬁondrien ein und schiitzt sie vor Schiden durch freie

Radikale.

Ubiquinol ist eine wichtige Komponente bei der Erzeugung von ATP (Energie) in den
Mitochondrien, den Kraftwerken simtlicher Zellen Ihres Korpers. Es spielt daher eine wichtige
Rolle bei der Versorgung von Organen wie Gehirn, Herz, Nieren, Leber und Lunge mit
ausreichend Energie. Je mehr Energie Sie verbrauchen, desto grofler sind die Mengen an
Coenzym Q10, die iiber die Nahrung zugefiihrt werden miissen.

Mit dem Alter nimmt nicht nur die korpereigene Produktion von Coenzym Q10, sondern
auch die Umwandlung des Nihrstoffs in Ubiquinol ab. Auch wenn kein Kérper dem anderen
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Jutta Schubert-El Asal ® | A
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Ich bin Jutta Schubert-El Asal, alleinerziehende Mutter zweier Kinder, 23 und 20 Jahre w

alt. Mit der Geburt meiner Tochter vor 20 Jahren habe ich mich als Physiotherapeutin Ff-

selbsténdig gemacht, in der Hoffnung, Familie und Beruf optimal geniessen zu kénnen. _}rﬂum

Meine Praxis und mein Erfolg sind stets gewachsen, doch die private Zeit wurde immer ¥ . - <

Wirklighkeit

Schon immer standen Gesundheit und Wohlbefinden fiir mich und meine Familie im \ 1
Vordergrund. Seit 30 Jahren konsumiere ich Vitalstoffe. Uber mein Bestreben, immer das
Beste fiir mein Wohlbefinden zu tun, habe ich mich seit Jahren mit Networkmarketing im
Bereich Wellness und Anti-Aging beschéftigt.

Meine Schwagerin hat mir schon lange von dieser genialen Maglichkeit im Wellness- und finanziellen
Bereich mit Life Plus erzéhlt und endlich habe ich es im Februar 2009 probiert. Dieses auRergewohnliche Angebot, welches Life Plus vielen
Menschen bieten kann, war fir meine Familie und mich so interessant, dass wir schnell gemeinsam begonnen haben, nicht nur zu
konsumieren, sondern auch zu empfehlen. Schnell erzahlte ich anderen Menschen von meinen Erfolgserlebnissen. Im privaten wie beruflichen
Bereich wollte dieses Feeling fast jeder mit mir teilen.

Obwohl ich zu meiner ohnehin schon knapp bemessenen Zeit taglich einige Stunden in den Aufbau meines Life Plus-Geschaftes investiere,
bin ich wahnsinnig motiviert, weil mich das Vertrauen, welches mir meine Freunde und Bekannten in diesem Geschaft entgegenbringen,
téglich absolut Gberwaltigt. Meine Schwégerin und ich treffen uns fast téglich, fokussieren unsere Ziele und gehen diesen Weg gemeinsam
- und das bis jetzt mit groRem Erfolg. Ich glaube, dass das, was wir gemeinsam ausstrahlen, unsere Gesprachspartner motiviert, sofort
einzusteigen.

In dieser kurzen Zeit durfte ich erleben, dass nicht nur meine Schwégerin, sondern auch meine Upline, meine Aktivitdten und meine Partner
im In- und Ausland tatkraftig unterstiitzen.

Besonders stolz bin ich darauf, dass ich bereits im Marz Believer, im April Builder und im Mai den Bronze-Status erreicht habe.

Mein groRes Vorbild in diesem Life Plus-Geschaft ist, seitdem ich das Buch ,Von Mensch

zu Mensch* vor 4 Jahren gelesen habe, Gabi Steiner. Schon damals sah ich Parallelen zu dieser
alleinerziehenden Powerfrau. Leider habe ich zu dieser Zeit noch keinen Zusammenhang zu Life Plus
gesehen.

Meine Erfolgsstrategie ist, den Tag morgens mit einem Waldlauf in Begleitung meiner
Hunde zu starten. Dabei mache ich mir Gedanken, welche Informationen ich am Vortag aus
meinem privaten und beruflichen Kreis bekommen habe, und welche Inspiration ich jedem
dieser Menschen geben kann.

Das wichtigste Element in meinem Life Plus-Geschéft ist Vertrauen und Ehrlichkeit.

Ich habe immer davon getrdumt, dass Menschen, egal welche Position sie bekleiden,

flreinander da sind und sich in personlicher und finanzieller Weiterentwicklung

unterstiitzen, und das ohne Neid und Missgunst.

Mein Ziel ist es, mich von den finanziellen Belastungen im beruflichen Bereich

* zu befreien und das Leben mit meiner Familie und den Tieren mit einer

souverdnen finanziellen Unabh&ngigkeit zu gestalten. Da ich meinen privaten

Wohnsitz in Deutschland, Spanien und den Niederlanden habe, mdchte ich

auch dort den Menschen die Perspektive geben, das Leben mit grof3en

Erfolgsaussichten zu gestalten. Ich mdchte den Spirit am liebsten weltweit

verbreiten und freue mich auf eine spannende, erfolgreiche und

erfiillte Zukunft.

Mein Tipp fir einen erfolgreichen Aufbau des Life Plus-

eschéftes ist, die Unterstiitzung der Upline zu nutzen und nicht zu
versuchen, das Geschéft alleine aufbauen zu wollen.

-
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